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絆
きずな 学年通信第8号 2020年６月30日（火）

見崎中1年

～計画作成のポイント～

７月１６日（木）～１７日（金）に、中学校初めての中間考査が行わ
れます。出題範囲は、６月から授業で習った５教科の学習内容のほぼ全
部です。範囲が広いので中間考査のための復習が必要になります。そこ
で、７月１日（月）の学活の時間を使って、中間考査の範囲の復習が全
て終わるように２週間の学習計画を立てます。
計画を立てるにあたり、まずは目標を立てて下さい。５教科なので 500

点満点中何点を目指すのか。今まで自分が取ってきた点数や小テストの
結果を参考にして、少し高い点数を設定します。例えば、国語 90 点、
数学 100 点、社会 80 点、理科 80 点、英語 100 点、計 450 点、等です。
次に、その目標点をクリアするためには、この２週間をどんな方針で

学習に取り組むかを決めます。例えば、平日は夕食が終わったらすぐに
勉強を始める、平日はテレビやゲームの時間を０にする、土日は午前中
の涼しい間に２時間、午後はゆっくり休んで夕食前に１時間、夕食後に
２時間以上は勉強する、休み時間は苦手なところやわからないところを
友達に聞いたり先生に質問したりする、等です。
そして、２週間の学習計画を立てます。テスト範囲が全て復習できる

ように（できれば２回通り以上）計画を立てます。その際、国語であれ
ば、「朝のリレー」だけでなく、「ノートの見直し」や「ワーク○ｐを
する」等、復習する内容を細かく書くようにして下さい。
最後に、実際にテスト勉強を始めると、計画に無理があったり計画が

甘かったりすることに気づきます。その時は計画をすぐに修正して下さ
い。修正をしないままの計画にしたがって学習を続けることは、間違っ
た地図やナビにしたがって目的地に行くようなものなので、目標達成は
望めません。くれぐれも一度も復習をしないままに中間考査を受けるこ
とがないようにして下さい。
この「目標を持つ」「目標を達成するための方針を立てる」「計画を

細かく立てる」「必要であれば計画を修正する」は、定期考査だけでは
なく、高校入試や大学入試の勉強、就職試験、ひいては仕事でも生きる
スキルですので、実行して下さい。

見崎中タイムの第１回は、前号でお知らせして
いたブックトークが６月５日（金）で終了し、１年
では代表１０名が、学級の前で堂々の発表を行いま
した。これからもいろんな機会をとらえて、自分の
考えをみんなに伝わるように発表する力をつけて下
さい。発表者の原稿は図書館に掲示してあります。

- 2 -

６月８日（月）からの２週間は、数学の少数・分数のかけ算・割り算
の計算問題に取り組みました。毎日テスト形式で行いましたが、後半に
なるにつれて満点をとれる人が増えていきました。現在数学で習ってい
る「正の数・負の数」の「加減乗除」に生きてくる内容です。
６月２２日（月）からの２週間は、英語の単語の練習

テストに取り組んでいます。曜日や月や数字などの単語を
練習した後、テストをしますが、覚えるべきことはしっかり
覚えましょう。
７月６日（月）からの２週間は、「名文の暗唱」に取り組みます。

現代詩や古典や漢詩など２９作品を、自分の好きな作品から覚えます。
日本で愛されてきた名文を覚えることは、受験に役に立つだけでなく、
名文を心の奥深くに刻み込むことになり、一生の宝物になると思います。

保護者の皆様へ

○中間考査に合わせた「家庭学習定着週間の取組」へのご協力をお願い
いたします。７月１日に計画を立てた後に第１回目の励ましの言葉を、
取り組みの１週間後に第２回目の励ましの言葉を、そして中間考査最終
日のテスト勉強が終わったときに、保護者から見た振り返りを書いてい
ただきますよう、よろしくお願いいたします。
○６月２９日（月）に学力分析テストの結果を返しています。お子様と
一緒に結果を見ていただき、成績ファイルの最初のページに入れている
「学習のふりかえり」に保護者のコメント（押印）を書いて、７月３日
（金）までに提出をお願いします。
○７月２６日（土）に行われる八女地区陸上大会と８月１日（土）の八
女地区大会へ向けて、１年生では６月２８日（月）にマナーチェックを
行いました。ほとんどの人が見崎中のきまりを守っていましたが、爪が
伸びている人や髪が伸び始めている人が見られました。日頃から気をつ
けるようにしてください。

７月の主な行事（予定）

・ １日（水）前期中間考査計画作成
・ ３日（金）ＰＴＡ合同委員会 19： 00 ～
・ ７日（火）校内研修、掃除カット、ノー部活デー、定時退校日
・１３日（月）プール開き、小中連絡会、部活中止（～１６日）
・１６日（木）前期中間考査（～１７日）
・１７日（金）防火避難訓練、１年お茶の淹れ方を学ぶ
・２０日（月）専門委員会
・２１日（火）掃除カット、ノー部活デー、定時退校日
・２２日（水）人権学習、眼科検診（ 14： 00 ～）
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