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暑さはまだ続いています。皆さんにとってきついのは，夏休み明けです。
学校生活のリズムに身体がなれ，調子を取り戻すまで少し時間がかかります。体調不
良にならないように，食事や睡眠等，体調管理をしっかりしていきましょう。
また，９月９日から１１日には，前期期末考査があります。３年生にとっては１つ

１つのテストが重要な意味を持ちます。悔いが残らないように，計画的に進めていき
ましょう。そして，家庭学習を充実させましょう。
保護者の皆様には，家庭学習定着週間（８月２６日～９月１０日）の取り組みや前

期期末考査計画表のコメントなどへのご協力をよろしくお願いします。

充実の前期後半！飛躍の後期へ！
夏休みが終わり，前期後半が始まりました。しばらくすると季節も安定し，勉強や

芸術，運動に最適なときです。
特に，３年生にとって，実力（学力）をつけ，それを蓄え，自分の希望に向かって

大きく飛躍するときです。この時期が勝負といっても過言ではありません。
そこで次の２つ！

○規則正しい生活をする。（生活リズムを整える）

○授業を真剣に受け，家庭学習を充実させる。
抽象的な言い方になりましたが，夏休みの反省をベースに，各自がどう過ごせばい

いのかしっかり考えて，具体化して，目標を設定し，実践してください。

もうすぐ前期期末考査！！（９月９日～１１日）
前期期末考査が間近になってきました。12 月の三者面談までには，10 月１日と 11

月２日の実力テストと 11月 10日～ 11日の後期中間考査です。

【記憶する方法のコツ】
(1) リズムを付けて覚える。
(2) 分割して覚える。
(3) 完了するまでやめない。
(4) 覚えているか確認する

【考える力を伸ばすコツ】
(1) 問題に積極的に取り組む。
(2) 順序よく考え，自分の考えを整理する。
(3) 問題を解いていて，疑問に思ったことを大切にする。

☆体験入学・オープンスクールについて
９月から１０月にかけて，各高校で体験入学・オープンスクールが開催されま

す。
今年は，新型コロナウイルス感染症防止のため，回数が増えたり，地区別に期

日を設定したりの対策が取られています。
申し込む際には，期日や内容など確認して申し込んでください。
また，体験入学・オープンスクールが行われる週に事前指導を行いますが，各

自で，期日や内容，持って行くものなどを確認しておいてください。
なお，当日，体調がすぐれない場合には，無理をして参加しないでください。

その際，必ず高校に連絡してください。
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☆新しいテーマでの総合的な学習の時間

最近の入試では，自分の考えを書いたり，説明したりする問題が増えています。実
力テストや定期考査でも入試を意識した問題が出されています。そこで，各教科だけ
でなく，総合的な学習の時間でも，自分の考えを書いたり，説明したりして，その力
力をつけていきましょう。
８月後半から「八女市の特産物をＰＲしよう」と「中学１年生のミニティチャーに

なろう」の２つのテーマです。
「八女市の特産物のＰＲをしよう」は，学校教育目標の『ふるさとのよさを実感す

る』つまり，地域のよさの価値を知り，誇りに思うこと，そして中学校を卒業しても
地域のよさを受け継いでいくように考えることです。このことを八女市のＰＲとして
まとめ，作り上げていきましょう。
「中学１年生のミニティチャーになろう」は，本年度の重点目標『自分の考えを表

現できる』つまり，自分の考えを相手に伝わるように工夫していくことです。８月２
８日には，オリエンテーションで分数の足し算について説明しました。なぜ，その答
えになるのか説明することの難しさを実感できたと思います。そのことを踏まえて，
中学１年生に理解してもらえるようどのように授業を行うのかグループ内で話し合っ
て作り上げていきましょう。

練習によってわれわれは不可能を可能にする
誰でも，努力によってできなかったことができるようになった経験をもっているこ

とでしょう。鉄棒の逆上がり，跳び箱，水泳，部活動などで経験したのではないでし
ょうか。最初はなかなかできないことが，日々練習を繰り返すうちに，いつの間にか
できるようになります。
不可能を可能にするのは，スポーツばかりではないはずです。

英語の勉強のように，単語や文を書いて，日本語に訳したり，発音したりしています。
その後，何度も何度も話したり，聴いたりを繰り返すことによって，英会話ができる
ようになるのです。
勉強も日常生活の改善も，より理想的な生き方を目指すとき，地道な努力が，実り

ある結果をもたらすものなのです。

行事予定
３日（木）：３年放課後学習，Ｎｏ部活
４日（金）：ＰＴＡあいさつ運動
６日（日）～ 10日（木）：部活中止
８日（火）：尿検査（一次）
９日（水）～ 11日（金）：前期期末考査
15日（火）：３年放課後学習，Ｎｏ部活
16日（水）：専門委員会
17日（木）：八女地区新人陸上大会
23日（水）：教育実習開始，立会演説会リハーサル
24日（木）：生徒会立会演説会，投票
25日（金）：３年放課後学習，Ｎｏ部活
29日（火）：尿検査（二次），３年放課後学習，Ｎｏ部活
30日（水）：筑後地区新人陸上大会
＊体験入学・オープンスクール等が土曜日や日曜日，祝日などに行われます。

申し込んだ学校と期日の確認をお願いします。

保護者の皆様へのお願い

９月から 10 月にかけては数多くの体験入学・オープンスクールが行われます。体験
入学・オープンスクールなど当日は，ご家庭で健康調査をしていただいて，体調がす
ぐれない場合には，直接高校にご連絡をお願いいたします。
また，８月 20 日から前期後半の授業が始まりました。まだ暑い日が続いています。

前期期末考査を控えています。「新しい生活様式」と併せて熱中症予防などから体調
管理もお願いします。


